
JAK SPRÁVNĚ
PREZENTOVAT?
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1. Prezentaci si doma nanečisto vyzkoušejte.

■ Zhodnoťte svá gesta a mluvený projev.

■ Počítejte s tím, že doma to zvládnete o něco rychleji.

2. Před prezentováním vyzkoušejte techniku (aby vás nezradila).

3. Rozmluvte se a rozdýchejte se.

4. Na začátku představte sebe a prezentované téma.

5. Mluvte pomalu, zřetelně a hlasitě.
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6. Využívejte v rozumné míře gesta, mimiku a pohyb.

7. Nečtěte prezentaci z plátna.

■ Připravte si kartičky nebo nahlédněte do monitoru.

8. Udržujte oční kontakt se všemi posluchači.

9. Snažte se vystupovat přirozeně, ale mluvte spisovně.

10. Na závěr poděkujte za pozornost a dejte prostor pro otázky.



Otázky? ☺


